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https://www.youtube.com/watch?v=S_KMyaN_IUk&list=PLq0xWszRojVyViD3MDNyP4zIW2sUTExFJ

© Zoom-Meeting
Mikrophone auf Stumm schalten (links unten)

Video ggfls. fur eine bessere Verbindung ausschalten (ebenfalls links unten)

B Slido: https://www.sli.do
Mit Event Code #N889 einloggen

Fragen eintippen und auf ,,Senden” klicken

Fragen von anderen Teilnehmer*innen mit ,,Daumen nach oben" favorisieren

Nach jedem Kapritel werden die hochst gereihten Fragen beantwortet



https://www.sli.do/

' Definition of light pollution (Jan Hollan, 2007)

(Outdoor) Light pollution is the alteration of light levels in
the outdoor environment (from those present naturally)
due to man-made sources of light.

Indoor light pollution is such alteration of light levels in the
indoor environment due to sources of light, which
compromises human health.

' The new world atlas of artificial night sky brightness
(Falchiet al. 2016)

80 % der Erdenbewohner*innen leben unter einem
,lichtverschmutzten” Himmel

Fir 60 % der Europder*innen ist die Milchstral3e nicht
sichtbar

Foto: © Shutterstock




“ Lichtverschmutzung hat mal3geblichen Antell am

Insektensterben (Owens et al. 2019)

Lichtverschmutzung ist gleichstehend mit Lebensraumverlust,
Pestizideinsatz, invasiven Arten und Klimawandel

“ Einfluss von kunstlichem Licht auf Fledermause (Straka et
al. 2019) und Losungsansatze (Stone et al. 2015)
© Zugvogel (Antoine Sierro 2019)
Die Kraniche von Olsztyn (Polen)

Nordamerika: 6,8 Millionen Vogel




“ Infrastruktur & Ballungszentren
“ Werbung & Konsum
Strahlkraft der Wirtschaft: wie hell ist die Konkurrenz!

Privatgarten als Frellichtmuseen
“ Kriminalitat & Sicherheit

Blendung
“ Energieverbrauch

“ Licht Uber Wien

Lichtverschmutzung von 201 | bis 2017
“ Nachtlandschaft ohne Sterne?



Projekt Lebensraum Naturnacht

Was wollen wir erreichen?

# Grundlagen fur Monitoring der Nachtlichtaufhellung

= Erhaltung urspringlicher Nachtlebensraume

m Bewusstseinsbildung
Wie soll das gehen?

# Lichtmessungen und Auswertung der Daten

# Konzeption von MaRnahmen gegen Lichtverschmutzung

m  Entwicklung naturpadagogischer Angebote zur Nachtnatur
An wen richten wir uns?

# Breite Offentlichkeit (z.B. Besucher/innen des NHM)

#  Multiplikator*innen (z.B. Naturvermittler*innen, Padagog*innen,
Schutzgebietsverantwortliche)

# Entscheidungstrager*innen (z.B. auf Gemeindeebene)




Die andere Seite des Lichts

,Was, wenn wir eines Tages aufwachen und realisieren, dass all die
Naturschutzbemuhungen der letzten dreilRig Jahre nur die Halfte der
Geschichte erzahlen — die Tagesgeschichte?”

Catherine Rich & Travis Longcore (2005): Ecological Consequences of
Artificial Night Lighting
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Warum die Naturnacht schiitzen?

Naturnacht und Gesundheit

= Sehkraft, Tag-Nacht-Rhythmus, Hormonhaushalt, ...
Naturnacht und Astronomie

@ Den Sternenhimmel sehen kdnnen (Milchstral3e, Sternbilder)

@ Den Sternenhimmel lesen kdnnen (Mythen, Wissenschaft, raumliche
und zeitliche Orientierung)

Naturnacht und Biodiversitat
= Etwa 50 % der Lebewesen nacht- und dammerungsaktiv
= Viele geschitzte und gefahrdete Arten

= Arten der Anhange der Europaischen Naturschutzrichtlinien

UM
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Was haben Schutzgebiete damit zu tun?

Gebiete mit hohem Naturwert
# Management der Gebiete als ganzheitliche Aufgabe
# Optimierung aller Einflussfaktoren auf schiitzenswerte Arten und Lebensraume

@ Strukturverbesserung flir nachtaktive Arten als Beitrag zum Erhalt der
Biodiversitat

Erweiterung des Bildungs- und Erholungsangebots
@  Exkursions- und Ausstellungsprogramme
# Anreiz zu langeren Aufenthalten in der Region
Vernetzung der Modellgebiete mit NHM
# Erreichen einer groRen Offentlichkeit
m Bewusstsein fur Thema , Lichtverschmutzung”

# Fokus auf Modellfunktion heimischer Schutzgebiete




Initiativen zur Naturnacht weltweit

Starlight Foundation

m  Zertifizierungssystem fur starlight reserves, starlight stellar parks,
starlight camps, ...

= https://www.fundacionstarlight.org/en/index.php

International Astronomical Union (IAU) und UNESCO
= Standards fur Ausweisung von Weltnatur- und -kulturerbegebieten
» https://www3.astronomicalheritage.net/index.php

International Dark Sky Association (IDA)

= Standards zur Ausweisung internationaler Dark Sky Places
https://www.darksky.org/
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Sternenparks im deutschsprachigen Raum

International Dark Sky Park (IDSP) Nationalpark Eifel
= Seit 2014 nominiert, 2019 als IDSP anerkannt, Ziel: Dark Sky Reserve

Intensive Arbeit mit Gemeinden und regionalen Akteuren, Veranderung
Beleuchtungspraktiken und touristisches Angebots, viel 6ffentliche
Aufmerksamkeit, Einfluss auf nahe GroRstadte: K6ln, Bonn, Aachen

https://www.nationalpark-eifel.de/de/nationalpark-
erleben/sternenpark/

International Dark Sky Reserve (IDSR) Biospharenreservat Rhon
Seit 2014 als IDSR anerkannt

Intensive Zusammenarbeit mit lokaler Bevolkerung, Gemeinden,
Universitdten, Medienarbeit; Bewusstsein fir Thematik breit verankert

https://www.biosphaerenreservat-rhoen.de/natur/sternenpark-rhoen/
Weitere: IDSR Naturpark Westhavelland, IDSP Winklmoosalm

Sternenpark Gantrisch (CH)




“ Optimierung der Stra3enbeleuchtung
und Beleuchtung im &ffentlichen Raum
= NO-Modell: Energieberater*innen der
eNu

" Modellgemeinden Kirchschlag bei Linz
und Steinbach am Attersee

“ https://www.land-

oberoesterreich.gv.at/files/publikationen/

us lertfaden Aussenbeleuchtung.pdf

AUSSEN

Licht, das mehr nUtzt als stort



https://www.youtube.com/watch?v=30kyLMOsFEQ
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“ Warum Nachtvermittlung?

Naturvermittler*innen sind Tausendsassa

Interesse wecken an Neuartigem

Erinnerungswirdige Momente schaffen

Regionales Tourismus-Angebot (IAdt ein zum Ubernachten)

“ Mit dem Feedback von Naturvermittler*innen
“ FUr Naturvermittler*innen
© Kein Anspruch auf Vollstandigkerit

Osterreichweit und tiber einen GroBteil des Jahres anwendbar

Nachschlagewerk und Anregungen

Soll persénliche Vorlieben unterstitzen




“ Beispiel fur den Aufbau einer Nachtfthrung
“ Astronomie

“ Biologie

“ Lichtverschmutzung & Mensch

“ Methoden
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“ Werkzeuge des Sternenhimmels

Kompass

Uhr

Kalender

Grof3tes Bilderbuch der Welt
Instrument der Wahrsagerei

“ Himmelskorper

“ Milchstral3e

“ Sternbilder und Sagen

Foto: © Giinther Wuchterl
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“ Allgemeines

“ Saugetiere
“Vogel
g Foto: ©
‘ o https://www.donauauen.at/nature/fauna/mamm
- Am phlblen als/fledermaeuse-grosser-abendsegler/32964
“ Fische

“ Wirbellose (Insekten, Mollusken, Krebstiere)

“ Pflanzen

“ Pilze




“ Fledermaus & Motte

' Spiel zum Erfahren des Jagdverhaltens

https://www.jbn.de/kinder-muepfe/spieleboerse/fledermaus-und-motte//

Foto: © Isabell Mandl|




Adaption des menschlichen Auges e
- Tag-Nacht-Rhythmus

Blendung

Leuchtsysteme

“Angst in der Nacht

' ‘o " Astronomie ‘f
W ‘Biologie “

'Nachterlebnis







Foto: © Giinther Wuchterl




“ 5 Personen pro Gruppe
“ 5 verschiedene Themen (I Thema pro Gruppe)

Was sind Herausforderungen der Naturvermittiung in der Dunkelheit?
Welche Verhaltensanderungen bewirkt kiinstliches Nachtlicht bei Tieren?

Welche Anpassungen zeigt der Mensch an die Nacht bzw. wie gestaltet er die
Umwelt nach seinen (geanderten) Bedirfnissen um?

Welche technischen Hilfsmittel kommen in der Nacht zum Einsatz?

Wie kénnte die Bevélkerung in Schutz der Naturnacht und Kampf gegen
Lichtverschmutzung eingebunden werden (Stichwort: Citizen Science)?

“ Nominierung eines/r Gruppensprecher®in

“ Prasentation eines Leitgedanken aus der Gruppe im Plenum
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“Wir wiinschen lhnen allen eine dunkle Nacht!

Christian Raffetseder

Umweltdachverband Christina Pichler-Koban

Strozzigasse 10/8-9 I LN i e
1080 Wien E.C.O. Institut fur Okologie

www.umweltdachverband.at
+43 1401 13

Lakeside BO7 b

Bundesministerium 9020 Klagenfurt
Klimaschutz, Umwelt,

Energie, Mobilitat, www.e-c-0.at

Innovation und Technologie +43 463 504 144

SInT |
SO6S
umuwelt

dachverband

Mit Unterstiitzung von Bund und Europé&ischer Union

= Bundesministerium

Landwirtschaft, Regionen LE 14-20

und Tourismus



https://www.youtube.com/watch?v=S_KMyaN_IUk&list=PLq0xWszRojVyViD3MDNyP4zIW2sUTExFJ

