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PRESSEAUSSENDUNG

Farth Night 2020: Natirlich dunkel — jetzt Abschalten!

= Premiere der Earth Night am |7. September ab 22 Uhr: Jede*r kann mitmachen!
= Alle Infos & Tipps zur Lichtreduzierung unter: www.earth-night.info

Wien, 14.09.2020 (UWD) ,,Wenigstens eine dunkle Nacht pro Jahr': Das ist das Ziel der Earth Night, die
kinftig jedes Jahr in der ersten Neumond-Nacht im September zu einem natiirlichen Nacht-Erlebnis
beitragen soll. Heuer ist es am | 7. September soweit: Alle sind aufgerufen, ab 22 Uhr jegliches Kunstlicht
so weit wie moglich zu reduzieren oder ganz abzuschalten. Die Aktion wurde von der deutschen
Naturschutz-Initiative ,,Paten der Nacht" ins Leben gerufen und wird u. a. vom Bund Naturschutz und
dem Deutschen Alpenverein getragen. Der Umweltdachverband, der sich im Rahmen seines Projekts
,Lebensraum Naturnacht" mit dem Thema auseinandersetzt, unterstitzt die Aktion federfiihrend in
Osterreich.

Lichtverschmutzung betrifft Artenvielfalt, Naturschutz, Gesundheit und Klimaschutz

L Wir rufen alle dsterreichischen Gemeinden, Unternehmen und Privathaushalte zum Abschalten auf — als
Belohnung winkt der selten gewordene Anblick eines leuchtenden Sternenhimmels Uber dem eigenen
Dach. Leider nimmt die Lichtverschmutzung auch in unserem Land kontinuierlich zu, was eine
folgenschwere Zerstérung des Tag-Nacht-Rhythmus fiir Natur und Mensch bedeutet: Zu viel kiinstliches
Nachtlicht bedroht nachtaktive Tiere, wie Eulen, Fledermause oder zahlreiche wichtige Insekten, und
steigert das ohnehin bereits rasante Artensterben. Bei Menschen kann Lichtverschmutzung Gesundheits-,
Schlafstérungen und Depressionen nach sich ziehen — darliber hinaus ist jeder unnétige Energieverbrauch
durch Nachtbeleuchtung angesichts der Klimakrise nicht mehr vertretbar", sagt Gerald Pfiffinger,
Geschiftsfiihrer des Umweltdachverbandes.

Bewusster Umgang mit Licht ist essenziell

,,Die Earth Night will auf die exzessive Nutzung nachtlichen Kunstlichts und die Folgen fiir Mensch,
Umwelt und Natur sensibilisieren und einen verantwortungsvolleren Umgang mit der Ressource Licht
bewirken", betont Initiator Manuel Phillipp von ,,Paten der Nacht". Das Gute an der Sache: Kaum ein
Umweltproblem unserer Zeit kann so einfach mit sofortiger Wirkung eingedammt werden, wie die
Lichtverschmutzung. Am | 7. September gilt es, dies zum Wohl von Mensch und Natur zu beweisen.
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